
令和6年度  トレッキングイベント予定
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大岳山 （奥多摩）

坂戸山 （新潟）

高麗峠 ・ 宮沢湖 （飯能）

トレッカーのためのセルフマネジメント講座 ［体験］

山北〜野山北 · 六道山公園 （青梅）

御前山 （奥多摩）

秋田駒ヶ岳

丸岳 （箱根芦ノ湖）

会津駒ヶ岳

八ヶ岳 ・ 天狗岳

おとなの遠足 昇仙峡とぶどう狩り （山梨）

低山トラベラーと征く 低山再発見の旅！
南高尾セブンサミッツ

低山トラベラーと征く 低山再発見の旅！
三方分山～パノラマ台

トレッカーのためのセルフマネジメント講座 ［1］
地図を使いこなす　“ナビゲーション”

富士山の魅力を感じる
精進湖登山口〜五合目

月

月

月

月

月

月

※一部変更がありました。　※上記はあくまでも予定です。日程および行先を変更する場合もあります。

2024.4.29現在
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10
日光 切込湖 ・ 刈込湖 （栃木）

三つ峠  府戸尾根

金比羅山 （奥多摩）

年末餅つき山行  小仏城山

新年トレッキング  三浦半島

高麗山 ・ 浅間山 （神奈川）

雪山トレッキング 武尊山

竜ヶ岳

大島三原山

低山トラベラーと征く 低山再発見の旅！
京都一周トレイル東山コース

低山トラベラーと征く 低山再発見の旅！
満観峰〜朝鮮岩 （静岡）

低山トラベラーと征く 低山再発見の旅！
賤機山縦走 （静岡）

トレッカーのためのセルフマネジメント講座 ［2］
トリッププラン＋Leave No Trace

トレッカーのためのセルフマネジメント講座 ［3］
リスクマネジメント

トレッカーのためのセルフマネジメント講座 ［4］
野外調理を楽しむ

トレッカーのためのセルフマネジメント講座 ［5］
ファイナルトレッキング

月

11月

12月

1 月

2 月

3 月

NPO法人 日本トレッキング協会
JAPAN TREKKING ASSOCIATION

道を楽しみ、道を育てる。

2025年
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